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ET DISCIPLINES ASSOCIEES

Taegueug Yuk Jang

Symbolise le «kam», 'un des 8 signes divinaroires, qui
signifie I'eau, c'est-a-dire le flor incessant ef la fluidiré.

Nouvelles rechniques : «han sonnal bireuro eulgoul balkl<ar malsi»,

«dolyeu rchagui», «eulgoul baklkar maki», «barangson
monrong malki».

+ TEMPS D'EXECUTION : 35/40 SECONDES ENVIRON

MONTONG BAKKAT MAKI

POSITION: OREUN DWITT KOUBI

HAN SONNAL EULGOUL PITREU MAKI

POSITION: WEN AP KOUBI SEUGUI
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MONTONG BARO JILEUGUI EULGOUL BAKKAT MAIKI MONTONG BARO JILEUGUI MONTONG BARO JILEUGUI
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BATANGSON MONTONG MAKI
POSITION: WEN AP KOUBI SEUGUI
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MONTONG BAKKAT MAKI SONNAL MONTONG MAKI SONMNAL MONTONG MAKI
POSITION: OREUN AP KOUBI SEUGUI POSITION: OREUN DWITT KOUBI POSITION: WEN DWITT KOUBI
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MONTONG BARO JILEUGUI BATANGSON MONTONG MAIKI MONTONG BARO JILEUGUI
Joumel SELUGUI
POSITION: WEN AP KOUBI SEUGUI POSITION: OREUN AP KOUBI SEUGUI POSITION: OREUN AP KOUBI SEUGUI




