Taegueug Y Jang

Symbolise le «tae», I'un des 8 signes divinaroires, qui
signifie la fermeré inrérieure ef la souplesse extérieure.

Ce poumsé infroduit «eulgoul malki» e faif infervenir & 5 reprises
le coup de pied «ap rchagui»

Toaegueug Y Jang #
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JOUMEBI SEUGUI

ALE MAKI

POSITION: WEN AP SEUGUI

MONTONG BANDE JILEUGUI

POSITION: OREUN AP KOUBI SEUGUI

ALE MAKI

POSITION: OREUMN AP SEUGUI

MONTONG BANDE JILEUGUI

POSITION: WEN AP KOUBI SEUGUI

MONTONG AN MAIKI

POSITION: WEN AP SEUGUI

MONTONG AN AMAKI

POSITION: OREUN AP SEUGUI

ALE MAKI

POSITION: WEN AP SEUGUI

AP TCHAGUI

POSITION: OREUMN AP KOUBI SEUGUI

EULGOUL BANDE JILEUGUI
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ALE MAKI

POSITION: OREUN AP SEUGUI

AP TCHAGUI

EULGOUL BANDE JILEUGUI

POSITION: WEN AP KOUBI SEUGUI

EULGOUL MAIKI

POSITION: WEN AP SEUGUI

EuLcOUL MAKI

POSITION: OREUN AP SEUGUI

MONTONG AN MAIKI

POSITION: WEN AP SEUGUI
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MONTONG AN MAKI

POSITION: OREUN AP SEUGUI

ALE MAKI

POSITION: WEN AP SEUGUI

IDEAM DE FACE

AP TCHAGUI

IDEM DE FACE

MONTONG BANDE JILEUGUI

POSITION: OREUN AP sSEUGUI

IDEM DE FACE

AP TCHAGUI

MONTONG BANDE JILEUGUI

POSITION: WEN AP seucuUl

IDEM DE FACE
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MONTONG BANDE JILEUGUI
POSITION: OREUN AP sSEUGUI
KIAP!

IDEM DE FACE

JOUMEBI SEUGUI

AP TCHAGUI



